
介護福祉士基本研修

専門職として知識と技術、倫理観が統合され、根拠に基
づいた実践力を現場で活かすと共に、必要な医療知識、
災害時の対応を学びます。ファーストステップ研修の受
講要件になる。

資格取得後1年～3年程度の
介護福祉士

36名 4日 24時間
6月26日・7月2日・21日・8
月6日

シズウエル601
会員23,000円／
一般37,000円

介護福祉士
ファーストステップ研修

「尊厳を支えるケア」を行なうための役割と能力を備え
た介護福祉士のキャリアアップ、小規模チームリーダー
等を養成します。認定介護福祉士養成研修の受講要件に
なっている。

資格取得後2年以上
30名 15日

通学90時間
／通信142

時間

・10月22日～8月12日
(15日間）で令和7年度
受講生修了予定
・令和8年秋以降から次
期実施予定

シズウエル
会員1科目5,500円

（15科目82,500円）

認定介護福祉士養成研修
Ⅱ類「応用的生活の展開と指導」「地域における介護実
践の展開」2科目を実施。3期養成研修は検討中。

認定2期養成研修受講中の
方及び科目毎受験要件の方

24名 15日

22科目（44
日間）のう
ちの2科目
（5日間）

5/11～令和8年7/19
※2期生修了予定

シズウエル 1日9,000円

3期生の養成は12月
を目途に実施予定
（受講料9,000円、
2科目5日かんを実
施予定）

介護福祉士
実習指導者講習会

実習は現場において知識、技術の確認を行なうと共に利
用者とその家族のコミュニケーションを図る重要な場所
であり、責務を果たすため、介護の基本、実習指導者の
理論と実際、介護過程の理論と指導方法、スーパービ
ジョンの意義と活用及び学生理解等実習指導者に必要な
知識を学ぶ。

資格取得後3年以上の実務
者で実習施設において指導
者を担っている者、指導者
となる予定の者

72名 4日 25時間
6月1日・14日・29日・7月6
日

シズウエル703
会員23,000円
一般39,000円

認知症介護実践者研修

高齢者介護の実務者等に対し、認知症高齢者の介護に関
する実践的研修を実施することにより、認知症介護技術
の向上を図り、認知症介護の専門職員を養成し、認知症
高齢者に対する介護サービスの充実を図ることを目的に
実施する。

認知症介護業務2年以上の
経験を持つ方で所属長が認
める者

3会場で144
名

①6/2～9/1
②8/27～11/27
③9/14～12/18

県内3会場で実
施(①三島商工
会議所②浜松
福祉交流③シ
ズウエル）

テキスト代込
会員31,000円×15名
一般41,000円×129名

認知症介護実践
リーダー研修

静岡県の指定により実施、高齢者介護の実務者が実践者
研修等で得られた知識・技術を更に深め施設又は事業所
においてケアチーム効果的かつ効率的に機能させる能力
を有したリーダーとなるよう養成する。

①高齢者介護の実務経験が
5年以上あり実践者研修を
修了し1年以上経っている
者②介護福祉士資格取得後
10年以上かつ1,800日の介
護経験を有する者
③上記②と同等と実施機関
の長が認めた者

60名 7日
49時間※自
職場実習4

週間

6月30日～12月10日
シズウエル

テキスト代込
会員62,000円×8名
一般72,000円×52名

生
涯
研
修

認
知
症
研
修

令和8年度　静岡県介護福祉士会　事業一覧表

※予定のため日程、受講料等変更する場合もありますので、詳細は募集要綱で確認願います。 20250518現在

事業名称 テーマ　　・　内  容 対象 定員
研修日数
（時間数）

予定日 会場 受講料（予定） 備考

5日間：前期（2
日）職場内実践
（2週間）後期（2
日）実習（4週
間）報告・評価
（1日）



事業名称 テーマ　　・　内  容 対象 定員
研修日数
（時間数）

予定日 会場 受講料（予定） 備考

感染症研修　～感染症の正
しい理解と介護をどのよう
に継続していくか～

新型コロナウイルス感染症が流行し、介護現場の状況は
変更している。今後も様々な感染症に対しての正しい理
解と介護を継続していく方法等を学ぶ。

介護職員等 36名 1日 6時間 11月3日（祝火） シズウエル 無料
戸塚美愛子氏
小林亜希紀子氏

ターミナル研修

介護の専門職として必要な看取りケアの知識と技術を学
ぶことを目的に開催する。内容は看取りケアの知識と技
術、多職種連携の必要性、利用者とその家族への支援方
法、ACPの理解を深めるために　事例を基にグループ
ワーク、グリーフケアも行う。

介護職員等 40名 1日 6時間 1月30日（土） シズウエル 無料 白井孝子氏

サービス提供責任者研修

訪問介護サービスに関わる現場の職員が自分を守りなが
ら自信をもって働けること。また、サービス提供責任者
の立場の方が「介護過程の展開」を理解し、役割を全う
し「利用者の自立支援に向けた介護の提供」「在宅で看
とることのできる介護の提供」等介護・福祉業界での役
割の確立とよりレベルの高い訪問介護計画書の作成を目
指す。

介護職員等 36名 3日間 18時間
10月8日（木）10月22日
（木）

シズウエル 無料
及川ゆりこ氏
宮澤素子氏

訪問介護員研修

現在訪問介護サービスに関わっている方、興味ある方に対し
て、訪問介護の仕組みや法令遵守と倫理、また緊急時の対
応、利用者からのハラスメント等様々なことで現場に即した内
容を中央法規出版の「はじめての訪問介護」を参考に講義を
行う。

訪問介護員 24名 1日 6時間 2月19日（金） シズウエル
福祉人材確保対策事
業

水野公智氏

生涯研修サポート講座
「介護過程の展開」研修

利用者が望む生活を実現するためには、「介護過程の展
開」を実践していくことが重要。科学的思考プロセスを
理解して、専門職として根拠のある支援やチームに求め
られる知識と技術を学び、具体的介護方法を共有して支
援ができるために、自身の知識と技術を学びながら自己
覚知してアップデートしていく。

介護福祉士 24名 1日 6時間 10月12日（月・祝） シズウエル 無料
ファーストステッ
プ研修受講希望者
他

介護分野における「生産性
の向上セミナー」

■「生産性向上」という言葉自体に抵抗感がある■「生
産性向上委員会」の具体的なすすめかたがわからない■
業務改善について「何から始めたらよいかわからない」
■「どう進めたらよいかわからない」■業務改善プロ
ジェクトの中核を担うリーダー層に「やる気になっても
らう」秘訣とは
上記のような介護現場における「生産性向上」の課題を
とりあげ、現場実践の取り組みへとつなぐ研修とする。

リーダー及び現場で生産性
向上委員の方

40名 1日間 6時間
10月29日（木）12月3日
（木）

シズウエル 無料
沖本　崇氏
アンド・コンサルティング
ファーム（株）代表取締役

4団体合同研修

案：県内の介護福祉4団体が合同で事例検討を行うこと
により、各職種等の専門性や視点の違いを深く理解し、
その上で「本人の願い」を共通言語知として連携できる
強固となる体制を構築することを目的に開催する。

介護福祉現場で働く方々 60名 3時間 2月13日（土） シズウエル 無料

オ

ン

ラ

イ

ン

認知症の最新情報
認知症専門の医師を講師に迎え、認知症についての最新
情報を得る機会とする。

介護職等 50名 1日 90分 12月18日（金） オンライン 無料 小尾先生

介護福祉士実務者研修
年々受講生は減少傾向にあるが、介護福祉士国家資格取得
支援のために実施すべき研修である。静岡会場のみ水曜
コースで実施。外国人材の申込みも積極的に受入れる。

介護福祉士を目指す方 20名 通信
スクーリング
7日

8/19・9/2・9/9・10/14・
10/28・11/30・12/1・2・3

シズウエル

無資格/111,000　初任
者-訪問2級/82,500
訪問1級/60,500　基礎
研修/40,700

登録講師

介護福祉士国家資格
取得対策講座　＆
全国一斉筆記模擬試験

講師による過去問分析、受講生の学習効果をより高める
ための資料作り、更に日本介護福祉士会主催の全国一斉
筆記模擬試験も行い、その結果も踏まえ更に深掘りし、
チーム一丸となって受験生の合格率アップに努める!!!

国家試験を受験する方

対策講座50
名／
筆記試験40
名

シズウエル

①対策講座　(10/24・11/7・12/12※各日
13時～17時）（人材確保対策助成助成事
業）
②模擬試験　11月29日（日）

後
継
者
育
成

自
己
研
鑽
研
修

対策講座（受講料テキスト無料）筆記模
擬試験のみ（会場受験6,000円）



事業名称 テーマ　　・　内  容 対象 定員
研修日数
（時間数）

予定日 会場 受講料（予定） 備考

管理者研修

複雑化する制度や多様化するニーズに対応し、現場を持
続的に改善する為に施設運営の質を高め、職員を育成し
利用者の安心と信頼を確保することが必要である。内容
としてはサービスの質の維持・向上や人材育成とチーム
マネジメントや制度・法令理解の強化やリーダーシップ
が発揮でき、経営・運営力の強化することで、適切な運
営ができることを学ぶ。

施設・在宅サービス事業所
の管理者・リーダー

24名 2日間 12時間
2月5日（金）
2月27日（土）

シズウエル 無料 野田由佳里先生

生活支援技術研修
（指導者編）

介護現場で介護技術を指導する方に向けて、コミュニ
ケーション、介護技術の移動移乗をテーマに実施する。

現場での指導者 24名 2日間 12時間
11月27日（金）
12月9日（水）

シズウエル 無料
須田氏・齋藤氏・
中邑氏・小田氏

身体障がい者支援事業 30名 11月1日（日） 無料 小林不二也氏

高齢化に伴う知的障がい者
の理解と対応研修

30名 12月14日（月） 無料 高木誠一氏

高齢化に伴う精神障がい者
の理解と支援研修

30名 2月20日（土） 無料
大場義貴教授（聖
隷クリスト
ファー）

市民トリアージ研修（委員
＆ボランティア合同研修）

30名
6月14日（土）
9時30分～12時

NPO法人災害・医
療・町づくり担当
者

「HUG訓練施設版」研修 30名
8月で調整中

会員講師

第６回災害フォーラム 50名
10月18日（日）
9時30分～12時30分

BCP取組事業所の事
例報告会を予定

災害派遣模擬訓練 20名
10月25日（日）
10時～14時

小規模事業所
で調整中

調整中

13:30～16:30
（3時間）

ブロック活動
・県内３地域で生活支援技術（基礎編）研修を行う。

4時間

オンライン／
3時間

2時間

指
導
者
研
修

13:30～16:30
（3時間）

13:30～16:30
（3時間）

3時間

介護福祉士会には高齢者施設に所属する会員が多いた
め、障がい者の高齢化に伴い、障害者総合支援法（障害
者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法
律）を学び、介護保険施設での支援が充実できるよう
な、研修の企画実施及び情報交換の場とする。

障
が
い
者
支
援
研
修

介護職員等

災害支援関して関心のある
方・介護職員等

シズウエル

静岡県から委託がある場合

検討中

日本介護福祉士会から委託がある場合
・外国人介護人材国家資格取得支援講座(10/4・12・31・11/29・12/6の5日間対面で予定）※7月から受付開始予定
・技能実習指導員講習会10月28日（水）を予定

・介護技術出前講座　　※出前講座開始前に講師養成を予定

・身体拘束廃止推進員養成研修（10月9日・19日・1月12日）
・身体拘束廃止フォーラム（1月28日収録／2月から公開予定）

・県内８ブロックごとに交流会等を行う。

・介護技術コンテスト　【11月14日（土）グランシップ6階交流ホール】

シズウエル

災
害
支
援
委
員
会

全国で多くの自然災害が発生している今、いざという時
どう動くか、日頃からの備えを強化するため災害支援活
動の理解、実践活動の準備等、研修事業や体験を通して
の情報交換、情報の共有ができるよう災害支援委員会で
企画、実施する。

定時総会並びに記念講演
・5月23日（土）13時開始予定　シズウエル703
　15時30分～17時　記念講演：龍津寺住職　勝野秀敏氏
「ふくしとぶんぶんくとあなたとわたし」『感情と願（ニーズ）に心を寄せて～グリーフを軸に～』

➀5/23（土）②8/29（土）10:00～（対面）③10/2（金）19:30～オンライン④12/19（土）14:00～⑤3/13（土）19:30～オンライン理事会


