
令和 7 年度 ファーストステップ研修（10 日目）  事前課題 

 

➢ 研 修 日    令和 8 年 4 月 24 日 

➢ 科 目    セーフティマネジメント 

➢ 講 師 名    長岡 紀澄 

➢ 課題提出日    4 月 17 日 

 

課 題 内 容 

  1） 自職場における危険(リスク)とその理由を１０個以上書き出して 

下さい。 

 

２)上記の 1）で挙げた 10 個の危険(リスク)のうち、一つを取り上げて、 

あなたが危険の防止、解消のために自職場で取り組みたいと思って 

いること、または取り組んでいることを具体的に書いて下さい。 

(500 字程度) 

 


