
令和 7年度 ファーストステップ研修（７日目）  事前課題 

 

➢ 研 修 日    令和８年２月１８日 

➢ 科 目    家族や地域の支援力の活用と強化 

➢ 講 師 名    曽根 允 

➢ 課題提出日    令和８年２月９日 

 

課 題 内 容 

＜１＞各自の所属事業所において、「家族支援」で工夫している点・苦慮している

点をＡ４サイズ１枚以内でまとめる 

１）家族との情報共有・声掛け   

 

＜２＞各自の所属事業所において、「地域との連携、地域支援」で工夫している

点・苦慮している点を、Ａ４サイズ１枚以内でまとめる 

１）近隣の他事業所・機関との連携    

２）地域住民との連携、地域支援 

 


