

本書式は、静介HP（shizukai.jp）の研修書式からダウンロードできますのでご利用ください。

令和5年度介護福祉士ファーストステップ研修　　　　　　　　　　　受講生氏名　　　　　　　　　　　　　　　　

総合学習　アンケート

[bookmark: _Hlk129942380]質問　１　ファーストステップ研修を受講して、あなた自身に変化がありましたか。当てはまるものに
　　　　〇を付けてください。
	1 　　変化があった　　質問1－1へ
	2 　　特に変化はなかった　　質問2へ
	　


質問　1-1　どのような変化がありましたか。具体的に記述してください。




質問　２　ファーストステップ研修を受講して、あなたの周囲の環境（職場・家庭等の生活環境、あるい
は同僚・上司・部下、家族、友人等の人間環境など）に変化がありましたか。当てはまるものに
〇を付けてください。
	1 　　変化があった　　質問2-1へ
	2 　　特に変化はなかった　　質問3へ



質問　2-1　どのような変化がありましたか。具体的に記述してください。








質問　3　ファーストステップ研修を受講して、何らかの「気づき」がありましたか。当てはまるものに〇を付けてください。
	1 　　「気づき」があった　　質問3-1へ
	2 特に「気づき」はなかった　　質問4へ


質問　3-1　どのような「気づき」がありましたか。具体的に記述してください。









質問　4　ファーストステップ研修によって、何か得るものがありましたか。当てはまるものに〇を付け
てください。
	1 　　得るものがあった　質問4－1へ
	2 　特に得るものはなかった　　質問5へ


質問　4-1　どのようなものを得ましたか。具体的に記述してください。












質問　5　ファーストステップ研修を受講して、あなたは成長しましたか。当てはまるものに〇を付け、
　　　　　　その理由を記述してください。
	1 　　とても成長した
	2 　　やや成長した

	3 　　どちらともいえない
	4 　　あまり成長してない

	5 　　全く成長していない
	



理由


	


質問　6　ファーストステップ研修全体を全体を受講して感じたこと、考えたこと等を自由に記述してください。








