
夜9時まで

受付

地図入る

一般社団法人静岡県介護福祉士会

静岡市介護福祉士会 主催

開催日 令和5年10月15日（日）

時 間 9：30～12：30 （入室9：15～）

開催形式 Zoomによるオンライン講座

参加費 会員無料 非会員1,000円

講  師  田 中 義 行 氏

 （たなか  よしゆき）

p r o f i l e

定員 30名

※締切：令和5年9月22日（金）

介助者の腰痛を防ぎ利用者の安全を守る

移動・移乗介助

❖右記QRコードをスマホ等で読み取って申込フォームに入力、送信してください。

HPからでも検索できます。（shizukai.jp）

会場での受講を希望の方は裏面の申込書にご記入いただき下記事務局

までFAX送信してください。

❖締切後、受講の案内と資料を送付いたします。Zoom参加の方には、10月10日までに招待URL

をメール送信いたしますので、当日アクセスしてご参加ください。

【Zoom参加の方】 ❖パソコン（推奨）、タブレット、スマートフォンからZoomアプリの事前ダウンロード、

アップデートをしておいてください。 インターネット環境、マイク、カメラ機能をご準

備ください。❖メールで届いた招待URLもしくはミーテイングIDとパスワードで

アクセスします。（入室9:15〜）

【会場で受講される方】 現在会場を調整中。会場が決定次第、会のHPに掲載します。当日はお時間までに

会場にお越しください。

ボディメカニクスは必要ですが、ボディメカニクスの考えのみで介護技術を行うと腰痛を発症する事例も

あります。ボディメカニクスに加え、目からうろこの腰痛予防の知識を学んでいきます！

知りたい内容満載、是非皆さんご参加ください！

申 込 方 法

参 加 方 法

※ご入力いただいた個人情報は、研修の連絡、名簿作成以外には使用しません。

一般社団法人静岡県介護福祉士会 事務局 担当 平野幸子

静岡市介護福祉士会ブロック長 山田英和

〒420-0856 静岡市葵区駿府町1－70静岡県総合社会福祉会館4階

TEL 054-253-0818 FAX 054-253-0829

http://shizukai.jp e-mail：shizukai@cy.tnc.ne.jp

お問合せはこちら➡

株式会社大起エンゼルヘルプ 介護事業部

部長補佐 理学療法士。通常の介護業務に

加えて、介護技術、腰痛予防、拘縮予防改善

ケア、認知症ケア、機能訓練指導員のスキル

向上を中心に、研修会や現場に直接お邪魔

しての直接指導（最近はオンラインでも）を

行っている。

告知

介護技術基礎講座 ハイブリッド研修

ネット環境がない方やZoomが苦手な方も

会場にお越しいただければ参加できる

ハイブリッド形式で実施します。多くの方に

知ってもらいたい内容満載！みなさんの

ご参加心よりお待ちしています！

http://shizukai.jp/


介護技術基礎講座 （移動・移乗介助） 申込書

氏 会

静岡市介護福祉士会

氏 名

該当箇所に〇をつけてください

（ ） 会員・賛助会員・準会員

（ ） 非会員

案内送付先住所

参加方法

連絡が取れる電話番号

（自宅 ・携帯 ・勤務先）いづれかに○

フリガナ

該当箇所に〇をつけてください

（ ） 会場で受講希望 （ ） Zoom参加

〒 〒

※送付先が勤務先の場合は事業所名も記入してください。

E-mail

※

※

※

※

※

令和5年 月 日※の箇所は必ず記入して下さい。

FAX番号 054-253-0829 静岡県介護福祉士会事務局 行

※ご記入いただいた個人情報は、本人の承諾なしに本研修以外に使用することは致しません。
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