
令和 4 年度 介護福祉士ファーストステップ研修 開催要項 

 

１．目  的   
(1)基礎的な業務に習熟した介護福祉士を対象として、的確な判断、対人（高齢者・認知症の方）理解

に基づく尊厳を支えるケアの実践ができ、小規模チームのリーダーや初任者等の指導係として任

用できるレベル（視点、技術）を有する職員を養成する。 

(2)資格取得ルートの違い、業種や各職場でのケア理念・実務環境の違いによって生じる経験・能力の 

違いを補完し、ケアの理念、職業倫理、自己研鑽に向かう行動等の共通の能力基盤を確立すると

ともに、キャリアについての展望を持つことで早期の離職を防ぐ。 

 

２．実施主体     公益社団法人日本介護福祉士会 ／ 一般社団法人静岡県介護福祉士会 

 

３．受講対象者  ①介護福祉士資格取得後 2 年以上実務に従事した介護職員 

②介護福祉士基本研修修了者  ①②を有する者    

 

４．会  場      静岡県総合社会福祉会館シズウエル （静岡市葵区駿府町 1－70）  

５．日  程   

 ※コロナウイルスの感染状況によりオンライン研修に切り替える場合もありますのでご了承ください。 

 

６．受講定員    20 名      ７．締切  7 月 1 日（金） 

8．受講料     会員 80,000 円  ／  非会員 160,000 円 

９．研修時間     9:30～16:30（詳細は受講決定通知と併せて送付します） 

講義・演習の他、在宅学習（自宅での事前・事後課題） を含めて合計 232 時間 

１０．補 講     今年度受講できなかった科目は、次年度受講していただきます。 

３年間のうちにすべての科目が終了できない場合は、最初からのスタートとなり 

再度お申し込みいただくことになりますのでご注意ください。 

１１．修了認定   全科目を受講し、且つ「事前・事後課題」を終えた受講生を対象に修了課題が 

            出題され、評価点に達した方に修了証を交付します。 

１２．申込方法   裏面の申込書に記入の上、介護福祉士登録証と併せて、FAX もしくは郵送にて 

お申込みください。締切後、受講の案内を送付致します。 

 

領   域 日  程 ＜計 15 日間＞ 

「ケア」領域 8/1（月）、22（月）、9/9（金）、17（土）、10/6（木）、11（火） （6 日間） 

「連携」領域 11/2（水）、16（水）、12/5（月）    （3 日間） 

「運営管理基礎」

領域 
12/16（金）、1/11（水）、2/１（水） 以降は調整中  （6 日間） 

連絡先 ： 一般社団法人静岡県介護福祉士会事務局 担当：平野幸子  

        〒420-0856 静岡市葵区駿府町１-７０ 静岡県総合社会福祉会館４階  

TEL ０５４－２５３－０８１８    FAX 054-253-0829    

メールアドレス shizukai@cy.tnc.ne.jp 



 

FAＸ送信 ０５４－２５３－０８２９ 

   一般社団法人静岡県介護福祉士会 事務局 行 

令和 4 年度 介護福祉士ファーストステップ研修 受講申込書 

                                                     記入日（令和    年   月   日） 

ふりがな  性 別 該当する箇所へ〇をつけてください 

（  ）介護福祉士会会員 

NO    220                 

（  ）  非会員  （  ）新規会員登録 

氏  名 

 
□ 男 

□ 女 

生年月日  

（西暦） 
     年    月    日 生   （    歳） 

資格取得後

の実務年数 
年   ヶ月 

自宅住所 

（〒     ―       ） 

携帯番号  メールアドレス 

 

勤務先 

事業所名 

 

所在地  

〒     ― 

 

勤務先 TEL               ＦＡＸ 

現在の役職／役割 

 

資料送付先 

（  ）自宅 ・ （  ）勤務先 

介護福祉士基本研修の修了証番号（                              ） 

受講費用（お支払方法に〇をつけてください）  

※受講案内送付の際、コンビニ払込票を同封します 
〇を記入  

① 一括払い 160,000 円（一般） ・ 80,000 円（会員）  

②  2 回払い （ 会 員 のみ ）   40,000 円 × ２回  

③  3 回払い （ 会 員 のみ ） 
30,000 円（１回目） 25,000 円（２回目） 

25,000 円（３回目） 

 

 

 

★修了証は申込書をもとに発行しますので、氏名・住所・生年月日はお間違えのないよう記入願います。  

★申込書と併せて介護福祉士登録証(写)も FAX もしくは郵送願います。 

★緊急の連絡は携帯に入れますが繋がらない場合は事業所に連絡させていただきます。 

★申込みに関しての個人情報はこの研修以外には使用しません。 

 

15 日間にわたる研修となるため、業務との兼ね合いで 1 年で終了するのが難しい方のために、受講期間３年の猶予を設け 

ています。（令和 4 年度受講の方は令和 6 年度までに修了すること） 但し、本研修の流れを理解し、スムーズに研修に取り 

組めるよう、1 日目は必ず受講してください。入会希望の方は裏面記載の静岡県介護福祉士会事務局までお問合せ願いま 

す。本研修から会員価格で受講できます。 

ファーストステップ研修受講について    


