
地図入る

一般社団法人静岡県介護福祉士会／熱海・伊東ブロック研修

下段の参加申込書にご記入の上、下記事務局までFAXまたは郵送願います。（FAX送信後、

確認の電話をお願いします）HPからのお申込みも可能です。申込み後の案内は致しませんの

で、当日時間までに会場へお越しください。申込みを取り消す場合は必ずご連絡願います。

お問合せ

第1回目 開催日 10月４日（日）

時 間 13：00～16：00

会 場 中伊豆リハビリテーションセンター伊東の丘

（伊東市岡1349－3）裏面地図参照

※コロナ過により、開催場所の変更がありえますので、

開催場所が変更の際には追って連絡いたします。

会 費 会員・賛助会員 無料

一般 500円

一般社団法人静岡県介護福祉士会・事務局 担当：平野幸子

〒420-0856 静岡市葵区駿府町1-70 静岡県総合社会福祉会館4階

ＴＥＬ054-253-0818 http：//shizukai.jp e-mail：shizukai@cy.tnc.ne.jp

熱海・伊東ブロック担当：長岡紀澄 ※当日の連絡先 070-4230-4821

熱海・伊東ブロック研修 参加申込書（10月４日実施）

会員・非会員 会員（220- ） 非会員（有資格者 ・ 一般）

ふ り が な

氏 名

昼間連絡のとれる
電話番号

□ 使用する
□ 使用しない

※使用する方は当日ご持参ください。

受講体験チケット（非会員）

※ご提出いただいた個人情報は、研修の連絡、名簿作成以外には使用しません。

FAX 054-253-0829

続 ノーリフティング・ケア

申込方法

講 師 緒方 幸広 氏

中伊豆リハビリテーションセンター伊東の丘 訪問看護ステーションそよかぜ

理学療法士・福祉用具プランナー管理指導者・リフトインストラクター（上級）

昨年度大好評だったノーリフティングケア研修を今年度も2回シリーズで行います。

ノーリフティングケアとは、介護される側・する側双方において安全で安心な、抱え上げない・持ち上げな

い・引きずらないケアの事を言い、安全で安心な介護を提供するためには、利用者の状態に合わせてさまざま

な福祉用具を有効に活用し取り組むことが必要です。

昨年度は実技練習を交えての講座でしたが、今年度はコロナウイルスの影響により、講義形式での研修となり

ます。

定 員
15名

ノーリフティング・ケアは２回に分けて

行う予定です。

●第1回目「座位移乗およびベッド・

車椅子上での移動・姿勢の直し方編」

●第2回目「リフターでの移乗編」※12月予定

※締切：9月2７日(日)まで

第1回 座位移乗、ベッド･車椅子上での移動･姿勢の直し方編

～抱え上げない・持ち上げない移乗移動動作実践のための研修(知識編)～

mailto:shizukai@cy.tnc.ne.jp


お車をご利用の場合

熱海より国道１３５号線を通り伊東市内へ。

伊東市内より県道１２号線を通り伊豆市方面へ。

県道１２号の和泉入口で左折し和泉橋を渡り、次の信号を左折し約２分

会場案内

中伊豆リハビリテーションセンター伊東の丘
（伊東市岡1349‐3）


